
LES BIJOUX 
DE L’AMITIÉ 
Cette activité amusante te permettra de transformer 
de simples matériaux de tous les jours en bijoux 
époustouflants. Mets-toi au travail et laisse ton 
imagination s’exprimer à travers des créations uniques 
de toutes les couleurs : des cadeaux parfaits pour tes 
meilleurs amis et les personnes qui te sont chères !

Équipement

Déroulement

	 Pâtes de différentes formes  
	 et dimensions  

	 Pailles colorées  
	 Perles et/ou boutons
	 Gouache et pinceau 

	 2 assiettes et 1 verre en papier 
	 Fil de pêche, fil de laine  

	 ou ficelle de cuisine 
	 Ciseaux

1	 Après avoir rempli le verre d’eau, 
	 prends deux assiettes. Dans une 
assiette, verse la gouache, et dans 
l’autre, mets les pâtes que  
tu as choisies.  

2	À l’aide du pinceau, colore les 
	 pâtes selon tes goûts et laisse-
les sécher. Tu peux utiliser une ou 
plusieurs couleurs. C’est toi qui 
décides ! 

3	Entre temps, choisis les autres 
	 objets de récup que tu vas 
utiliser pour créer ton bijou, comme 
des boutons, des perles et des 
pailles colorées. Si tu décides 
d’utiliser les pailles aussi, il faudra 
les couper avec l’aide d’un adulte en 
plusieurs petits morceaux d’environ 
2 cm chacun.  
 
 
 
 
 

4	Fais-toi aider aussi pour  
	 couper le fil qui servira à enfiler 
les décorations. Le fil devra être 
plus long si tu veux réaliser un 
collier, ou plus court pour un 
bracelet. 

5	Dès que les pâtes auront séché, 
	 et que tu auras à disposition 
tout ce qu’il te faut, tu pourras te 
faire plaisir et créer des bijoux de 
l’amitié de toutes les couleurs. 


